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En los evangelios, el encuentro personal con Jesucristo Resucitado transforma a las
personas en apóstoles de esperanza. Les lanza para que puedan llevar su presencia, su
amor y su misericordia hasta los confines de la tierra. Inspirándonos en esta dinámica
misionera, las consagradas del Regnum Christi caminaremos bajo el lema: «Enviadas
como apóstoles de esperanza», desde ahora hasta nuestra Asamblea General. 

¿Por qué este lema? Por dos mociones vivas que percibimos hoy en las consagradas,  
indicadoras de algo que el Espíritu Santo parece estar queriendo hacer crecer en
nosotras: una esperanza gozosa e inquebrantable, radicalmente anclada en Cristo y
una profunda renovación del sentido de ser enviadas con y por Jesucristo, y de
responder con apertura y generosidad a nuestra misión y apostolado.

I. UNIDAS BAJO UN LEMA

«Y levantándose en esa misma hora, regresaron a Jerusalén, y hallaron
reunidos a los once y a los que estaban con ellos, que decían: Es verdad que el

Señor ha resucitado y se ha aparecido a Simón. Y ellos contaban sus
experiencias en el camino, y cómo le habían reconocido en el partir del pan»

(Lc 24,33-35).

«Fue María Magdalena y anunció a los discípulos: ¡He visto al Señor!, y que Él
le había dicho estas cosas» 

(Jn 20, 18).
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II. CON CUATRO VERBOS

El propósito de nuestra III Asamblea General Ordinaria, al igual que el del Sínodo, «no
es producir documentos, sino ‘hacer que germinen sueños, suscitar profecías y
visiones, hacer florecer esperanzas, estimular la confianza, vendar heridas, entretejer
relaciones, resucitar una autora de esperanza, aprender unos de otros, y crear un
imaginario positivo, que ilumine las mentes, enardezca los corazones, dé fuerza a las
manos.» 
(Documento preparatorio del Sínodo de los obispos sobre la Sinodalidad, n. 32)
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ESCUCHAR ORAR

CONVERSAR APRECIAR

Presentamos cuatro verbos que señalan nuestro “modo asamblea”:



II. CON CUATRO VERBOS

Escuchar es condición fundamental para un diálogo auténtico, un diálogo que se
mueve en dos direcciones recíprocas: escucha a Dios y escucha a los hermanos.
También es escuchar a Dios en los hermanos. 

En la Biblia encontramos cómo la escucha está esencialmente ligada a la relación entre
Dios y el hombre. La iniciativa es de Dios que se dirige al hombre «Shema’ Israel» (Dt
6,4), y se acerca al hombre «la Palabra se hizo carne, y habitó entre nosotros» (Jn 1,
14). 

La verdadera sede de la escucha es el corazón, es ahí donde queremos ejercitarnos.
Tenemos una corresponsabilidad en buscar y caminar juntas; una escucha amplia,
compartida y orada será la que nos conduzca hacia la visión del horizonte que Dios
tiene preparado para nosotras. 

ESCUCHAR

ORAR

En este camino de preparación a nuestra III Asamblea General queremos intensificar la
oración como diálogo personal con Dios. Ofrecemos unos subsidios para la oración
que nos pueden ayudar a profundizar en fundamentos bíblicos con el deseo de que el
Resucitado reavive en nuestros corazones la esperanza y el impulso misionero.

Estos subsidios incluyen la lectura de dos textos del Papa Francisco y dos propuestas
que pueden servirnos para la oración personal y/o comunitaria, en la forma que el
Espíritu Santo nos inspire (retiro, lectio divina, conversación significativa…) 
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«LA ESCUCHA NOS AYUDA A ENCONTRAR EL GESTO Y LA PALABRA
OPORTUNA QUE NOS DESINSTALA DE LA TRANQUILA CONDICIÓN DE
ESPECTADORES. SOLO A PARTIR DE ESTA ESCUCHA RESPETUOSA Y
COMPASIVA SE PUEDEN ENCONTRAR LOS CAMINOS DE UN GENUINO

CRECIMIENTO, DESPERTAR EL DESEO DEL IDEAL CRISTIANO, LAS
ANSIAS DE RESPONDER PLENAMENTE AL AMOR DE DIOS Y EL

ANHELO DE DESARROLLAR LO MEJOR QUE DIOS HA SEMBRADO EN
LA PROPIA VIDA.»

FRANCISCO, ENVENGELII GAUDIUM, N. 171, DEL 24 DE NOVIEMBRE DE 2013



II. CON CUATRO VERBOS

LA BUENA COMUNICACIÓN «PRESTA ATENCIÓN A LAS RAZONES DEL
OTRO Y TRATA DE HACER QUE SE COMPRENDA LA COMPLEJIDAD DE
LA REALIDAD. (…) EN LA VERDADERA COMUNICACIÓN, TANTO EL TÚ

COMO EL YO ESTÁN “EN SALIDA”, TIENDEN EL UNO HACIA EL
OTRO.”»

FRANCISCO, MENSAJE PARA LA 56 JORNADA MUNDIAL DE LAS
 COMUNICACIONES SOCIALES, DEL 24 DE ENERO DE 2022.

Las conversaciones significativas fomentan un ambiente donde cada voz es escuchada
y valorada, donde el intercambio de pensamientos y sentimientos se convierte en una
fuente de crecimiento y transformación. Provocan escuchar y proponer, buscar y no
imponer, prestar atención a voces que no suelen ser las habituales, experimentar
resonancias y disonancias. 

Queremos fomentar este tipo de conversaciones porque generan un espacio de
apertura y escucha activa en el que se puede descubrir la presencia del Espíritu Santo
y escucharle a través de la hermana o del hermano. Será entonces lo que mejor nos
disponga para descubrir en las Asambleas Territoriales y en la General, por dónde nos
quiere llevar para vivir nuestra misión en el hoy.

III ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA DE 2026
ENVIADAS COMO APÓSTOLES DE ESPERANZA:
NUESTRO MODO ASAMBLEA

CONVERSAR

Conversar sobre aquello que resulta más relevante e inspirador a quienes formamos
parte de esta Sociedad de vida apostólica. A diferencia de otros procesos
institucionales que hemos tenido que realizar, estas conversaciones no requieren un
resultado particular o consensuado. El hecho de encontrarnos y compartir entre
nosotras o con otros a través de conversaciones significativas tiene un gran valor en sí
mismo. Son conversaciones que nos evocan a la de Jesús con los discípulos que iban
camino a Emaús: «¿De qué vais discutiendo por el camino? … ¿No ardía nuestro
corazón cuando nos hablaba en el camino y nos iba explicando las Escrituras?» (Lc. 24,
13 y ss). Nos disponemos a descubrir el poder transformador de determinadas
maneras de conversar.
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Homilía en la Misa de apertura del Sínodo: encontrar, escuchar y discernir. 1.
Bula de convocación al jubileo 2025: La esperanza no defrauda. 2.
Subsidio “Enviadas con esperanza”. 3.
Subsidio “El envío misionero”.4.

https://www.vatican.va/content/francesco/es/homilies/2021/documents/20211010-omelia-sinodo-vescovi.html
https://www.vatican.va/content/francesco/es/bulls/documents/20240509_spes-non-confundit_bolla-giubileo2025.html
https://mserviciosrc.sharepoint.com/:b:/r/teams/CRC/Documentos%20compartidos/1%20Documentos%20oficiales%20de%20la%20Sociedad/Asambleas%20generales/Subsidios%20espirituales%20(preparaci%C3%B3n%20para%20la%20AGO%202026)/ENVIADAS%20CON%20ESPERANZA.pdf?csf=1&web=1&e=Xg8laR
https://mserviciosrc.sharepoint.com/:b:/r/teams/CRC/Documentos%20compartidos/1%20Documentos%20oficiales%20de%20la%20Sociedad/Asambleas%20generales/Subsidios%20espirituales%20(preparaci%C3%B3n%20para%20la%20AGO%202026)/EL%20ENV%C3%8DO%20MISIONERO.pdf?csf=1&web=1&e=FUiMJo


APRECIAR

II. CON CUATRO VERBOS

Queremos mirar a las personas, al mundo y a nuestra realidad institucional con ojos
que puedan valorar, apreciar y ver lo que Dios ha hecho y lo que sigue haciendo. Ojos
que nos permiten descubrir a Jesús presente en nuestra vida y entre nosotras. 

Queremos reconocer la luz y la vida que Dios ha sembrado en cada una de las
consagradas y en nuestra Sociedad; fijar nuestra mirada en lo que Jesús está haciendo
en nosotras y en las vidas de las personas; aprender de nuestros aciertos, cuando
permanecemos unidas a la Vid y descubrimos las fortalezas y virtudes de nuestras
hermanas, de la comunidad, del apostolado, de nuestra Sociedad y del Regnum Christi.

«MIRAR EL FUTURO CON ESPERANZA TAMBIÉN EQUIVALE A TENER
UNA VISIÓN DE LA VIDA LLENA DE ENTUSIASMO PARA COMPARTIR

CON LOS DEMÁS.»
FRANCISCO, BULA DE CONVOCACIÓN DEL JUBILEO ORDINARIO DEL 2025, N. 9,

DEL 9 DE MAYO DE 2024

Tener una mirada apreciativa implica también educar nuestra mirada para saber
descubrir la acción de Dios y las semillas del Reino, superar el lenguaje negativo y
desarrollar actitudes que conllevan una intención de progresar y una voluntad de
aprender y cambiar.

Tener una mirada apreciativa no niega el reconocimiento de las dificultades que la vida
nos presenta en el día a día, pero permite visualizar cómo Dios está presente entre
nosotros, y cómo sus dones y promesas se cumplen y dan fruto.

Tener una mirada apreciativa es soñar y visualizar lo que facilitará la vida y misión de
las consagradas a futuro, diseñar caminos creativos que podríamos recorrer juntas
para hacer presente el Reino de Cristo.
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1. COMO CONSAGRADA DEL REGNUM CHRISTI, ¿QUÉ ME PROVOCA
ESPERANZA, ILUSIÓN Y VIDA? ¿QUÉ ME INQUIETA O PREOCUPA?

2. ¿QUÉ TEMAS CONSIDERO IMPORTANTES PARA NUESTRO FUTURO?

Las conversaciones significativas que queremos fomentar pueden tenerse en múltiples
modalidades: entre dos o más personas, en grupos pequeños o grandes, en
comunidades, en encuentros territoriales, entre consagradas, con personas de otras
vocaciones… 

Concretamente, invitamos a cada consagrada a encontrar espacios y momentos para
tener conversaciones significativas centradas en las siguientes preguntas:
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El comunicado de la Convención recoge el fruto de un camino de discernimiento
apostólico de la realidad recorrido como Regnum Christi, que nos ha conducido
a renovar la certeza de estar llamados a poner en práctica, con dedicación y
esperanza, el carisma que Dios nos ha regalado como familia espiritual y cuerpo
apostólico al servicio de la Iglesia.

III. EN UN CONTEXTO

Nuestra Asamblea se nutrirá con elementos que nos vienen proporcionados por el
contexto eclesial y del Regnum Christi. De entre ellos, destacamos:

Para nosotras, en este momento de preparación para la Asamblea,
«sinodalidad» significa caminar juntas en la continuidad de nuestra historia,
escuchando y discerniendo lo que el Señor nos pide como Consagradas del
Regnum Crhisti en el hoy. Las conclusiones del Sínodo nos proporcionan «luces
largas» a integrar en nuestro camino como Sociedad de vida apostólica.

SÍNODO SOBRE SINODALIDAD (2021-2024)

La peregrinación que caracteriza este año jubilar empieza con la invitación a
mantener encendida la llama de la esperanza y mirar al futuro con mente
abierta, corazón confiado y amplitud de horizonte. Con nuestro lema “Enviadas
como apóstoles de esperanza” expresamos nuestra intención de que nuestra
Asamblea quede permeada por los frutos de vivir este año jubilar.

AÑO JUBILAR 2025, «PEREGRINOS DE ESPERANZA»

CONVENCIÓN GENERAL DE LA FEDERACIÓN REGNUM CHRISTI
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La Asamblea General de 2020 nos dejó como principal encargo la elaboración del
«Plan Global», es decir, de la proyección apostólica de las Consagradas.  La Asamblea
pidió que todas participáramos en este discernimiento, partiendo «de una lectura
atenta y orante de la realidad del mundo en el que vivimos (…) Nos sentimos llamadas
a adecuar nuestro apostolado a la realidad del mundo que nos rodea, queriendo
responder a los signos de los tiempos» (Com. AGO 2020, n. 46). Esta participación ha
sido clave para discernir sobre cómo debemos responder «a las necesidades concretas
de evangelización de la Iglesia y del mundo, sabiendo que somos colaboradoras de la
acción de Dios, que ama y busca a los hombres para darles salvación eterna» (Com.
AGO 2020, n. 56). 

IV. DESDE UN PUNTO DE
PARTIDA

«SOÑAMOS CON QUE CRISTO SEA CONOCIDO Y AMADO EN EL
MUNDO; CON QUE MUCHAS PERSONAS EXPERIMENTEN SU AMOR,

QUE ES CAPAZ DE TRANSFORMAR LAS VIDAS. POR ELLO, SOÑAMOS
CON LLEVAR LA BUENA NUEVA DEL EVANGELIO A LAS PERSONAS
CON LAS QUE ESTAMOS EN CONTACTO, ENCONTRANDO MANERAS
CREATIVAS Y SIGNIFICATIVAS PARA ANUNCIARLES EL MENSAJE DE

SALVACIÓN.»
COMUNICADO AGO 2020, N. 23

A inicios de 2025 compartiremos el Plan de la Proyección Apostólica de las
Consagradas del Regnum Christi para los próximos seis años, fruto de la entrega,
discernimiento y escucha atenta de cada una y de todas en comunidad. Esta
propuesta nos permitirá tener un horizonte apostólico compartido para seguir
caminando juntas con valentía y confianza en la acción de Dios. ¡La misión que Jesús
nos comparte nos une y nos guiará hacia el futuro!, será la base sobre la que
articularemos la visión.
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Somos una institución joven, con pocos años de experiencia en autonomía jurídica, y
nuestra trayectoria en la preparación y celebración de asambleas aún es breve. En esta
breve historia, cada Asamblea General ha sido distinta, cada una se ha desarrollado en
el contexto de un momento específico de nuestra vida institucional y cada una ha
tenido su aire propio, sus momentos más vitales y también sus desafíos.

A continuación, presentamos un cuadro con el resumen de las asambleas generales de
nuestra Sociedad, con sus contextos, finalidades y personas que las acompañaron: 

V. EN CONTINUIDAD CON
NUESTRA HISTORIA
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 III ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA 

12 enero – por determinar, 2026

Presidente: Nancy Nohrden / ¿?

I ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA

22 noviembre al 19 diciembre de 2013

Presidente: Card. Velasio De Paolis, C.S., Delegado Pontificio para la Legión
de Cristo y el RC, dirige el P. Agostino Montan, C.S.I., entonces encargado
de la vida consagrada femenina del RC.

Finalidad (cf. Carta del Papa Francisco, 19 de junio de 2013): 
aprobación de los Estatutos
elección de un nuevo Gobierno de la Asociación

ASAMBLEA GENERAL EXTRAORDINARIA

26 de marzo a 18 de abril de 2018 y 19 noviembre a 7 diciembre 2018

Presidente: Gloria Rodríguez Díaz y P. Eduardo Robles Gil, LC, (según
correspondía al todo o a la parte)

Finalidad (Prot. DG-CRC 2030-2017):
aprobar la configuración jurídica de las Consagradas;
revisar el borrador del Estatuto General del RC y los temas que de él
se desprenden;
elegir a las delegadas que participarán en la Asamblea General del RC;
ofrecer recomendaciones a la asamblea general de otras ramas y para
la elaboración de códigos secundarios del RC.

 II ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA 

20 enero – 6 marzo de 2020

Presidente: Gloria Rodríguez Díaz/Nancy Nohrden 

Finalidad ( Prot. DG CRC 2278/2019):
revisar y aprobar modificaciones propuestas para las Constituciones y
el Reglamento;
discernir y definir los siguientes pasos para el discernimiento sobre la
vivencia de la pobreza;
profundizar sobre la misión de las consagradas;
discernir y definir la proyección de la Sociedad; 
aprobar la propuesta sobre el patrimonio y el gobierno de las obras
en relación con las otras instituciones federadas; 
ratificar los medios de crecimiento espiritual;
dar un horizonte y principios de discernimiento sobre el cuidado de
nuestros padres ancianos y enfermos; abusos sexuales, ejercicio de la
autoridad en la Sociedad, pronunciamiento institucional sobre el
Fundador, la cultura institucional;
posibilidad de reabrir el discernimiento de las consagradas con
inquietudes de vida contemplativa dentro del RC.

 II ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA 

2 0 2 0

2 0 1 8

2 0 1 3

2 0 2 6



La Asamblea General es un momento relevante en la vida de nuestra Sociedad, es un
punto de encuentro de todo el cuerpo de las Consagradas del Regnum Christi para
descubrir juntas lo que Dios quiere de nuestra Sociedad para los siguientes años.
Todas estamos involucradas, ya que cada una de nosotras es responsable del carisma,
la misión y la vida de la Sociedad. ¡«Enviadas como apóstoles de esperanza», ¡niciemos
este camino por el Reino de Cristo y para la Gloria de Dios!

VI. INICIEMOS EL CAMINO
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